
3. Περιγράμματα Μαθημάτων Προγράμματος Σπουδών 

Στην ενότητα αυτή παρουςιάζονται τα ςυνοπτικά περιγράμματα των μαθημάτων που 
διδάςκονται ςτο Πρόγραμμα Σπουδών, είτε αυτά προςφέρονται από το τμήμα που είναι υπεύθυνο 
για το ΠΣ ή από άλλα τμήματα. Το περίγραμμα κάθε μαθήματοσ καθορίζει τη μορφή, το ςκοπό, τα 
μαθηςιακά αποτελέςματα και το περιεχόμενο του μαθήματοσ και προδιαγράφει τον τρόπο 
υλοποίηςησ τησ διδακτικήσ και μαθηςιακήσ διαδικαςίασ και τον τρόπο αξιολόγηςησ των φοιτητών. 
Το περίγραμμα του μαθήματοσ αποτελεί τη βάςη πάνω ςτην οποία ο διδάςκων του μαθήματοσ 
αναπτύςςει τον τρόπο διδαςκαλίασ του έτςι ώςτε ανεξαρτήτωσ του διδάςκοντοσ ή των 
διδαςκόντων να πληρούνται οι βαςικέσ προδιαγραφέσ και να επιτυγχάνεται η επίτευξη των 
μαθηςιακών αποτελεςμάτων.. (δείτε και  Παράρτημα Γ)) 

 
Το περίγραμμα κάθε μαθήματοσ περιλαμβάνει τισ πληροφορίεσ όπωσ ςτο ενδεικτικό έντυπο που 
ακολουθεί (Παραδείγματα Περιγραμμάτων βρίςκονται αναρτημένα ςτον ιςτότοπο τησ ΑΔΙΠ): 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΧΟΛΗ Σχολι Επιςτθμϊν Υγείασ 
ΣΜΗΜΑ Βιολογικϊν Εφαρμογϊν και Τεχνολογιϊν 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΠΟΤΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ ΒΕΥ601 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7ο  

ΣΙΣΛΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ Μοριακι Γενετικι 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΕ  
ςε περίπτωςθ που οι πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ςε διακριτά μζρθ 

του μακιματοσ π.χ. Διαλζξεισ, Εργαςτθριακζσ Αςκιςεισ κ.λπ. Αν οι 
πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ενιαία για το ςφνολο του μακιματοσ 

αναγράψτε τισ εβδομαδιαίεσ ϊρεσ διδαςκαλίασ και το ςφνολο των 
πιςτωτικϊν μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ 
ΩΡΕ 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

Διαλζξεισ, Εργαςτθριακζσ Αςκιςεισ 6 7 
   

   
Προςκζςτε ςειρζσ αν χρειαςτεί. Η οργάνωςθ διδαςκαλίασ και οι 
διδακτικζσ μζκοδοι που χρθςιμοποιοφνται περιγράφονται αναλυτικά ςτο 
(δ). 

  

ΣΤΠΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  

γενικοφ υποβάκρου,  
ειδικοφ υποβάκρου, ειδίκευςθσ  

γενικϊν γνϊςεων, ανάπτυξθσ δεξιοτιτων 

Ειδικοφ υποβάκρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 
 

 

ΓΛΩΑ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ και 
ΕΞΕΣΑΕΩΝ: 

Ελλθνικι 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΦΕΡΕΣΑΙ Ε 
ΦΟΙΣΗΣΕ ERASMUS  

  

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ (URL) 

 

 

(2) ΜΑΘΗΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ 

Μαθηςιακά Αποτελζςματα 

Περιγράφονται τα μακθςιακά αποτελζςματα του μακιματοσ οι ςυγκεκριμζνεσ  γνϊςεισ, δεξιότθτεσ και ικανότθτεσ 
καταλλιλου επιπζδου που κα αποκτιςουν οι φοιτθτζσ μετά τθν επιτυχι ολοκλιρωςθ του μακιματοσ. 



Συμβουλευτείτε το Παράρτθμα Α  

 Περιγραφι του Επιπζδου των Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων για κάκε ζνα κφκλο ςπουδϊν ςφμφωνα με το Πλαίςιο 

Προςόντων του Ευρωπαϊκοφ Χϊρου Ανϊτατθσ Εκπαίδευςθσ 

 Περιγραφικοί Δείκτεσ Επιπζδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκοφ Πλαιςίου Προςόντων Διά Βίου Μάκθςθσ και το Παράρτθμα Β 

 Περιλθπτικόσ Οδθγόσ ςυγγραφισ Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων 

 
Σκοπόσ του μακιματοσ είναι θ εξοικείωςθ των φοιτθτϊν με τθ δομι και τθ λειτουργία των 
γονιδίων ςε μοριακό επίπεδο κακϊσ και των μθχανιςμϊν με τουσ οποίουσ οι βιοχθμικζσ 
διεργαςίεσ του κυττάρου (προκαρυωτικοφ και ευκαρυωτικοφ) μεταφράηουν τθ γενετικι 
πλθροφορία ςε φαινότυπο. Παράλλθλα, δίνεται ιδιαίτερθ ζμφαςθ ϊςτε οι φοιτθτζσ να 
αντιλθφκοφν και να εμπεδϊςουν τθ ςθμαςία των προςεγγίςεων τθσ μοριακισ γενετικισ 
ςτθν επίλυςθ κεμελιωδϊν προβλθμάτων τθσ βιολογίασ. Επιπλζον, οι φοιτθτζσ 
εκπαιδεφονται ςε πειραματικζσ αςκιςεισ αντιπροςωπευτικζσ των επιμζρουσ ενοτιτων που 
διδάςκονται ςτθ κεωρία ϊςτε να κεμελιϊςουν τθν κεωρθτικι γνϊςθ, όπωσ για 
παράδειγμα ςτθν πρόκλθςθ και επιδιόρκωςθ μεταλλάξεων, τθ ςτακερότθτα του γενετικοφ 
υλικοφ, τα μετακετά ςτοιχεία, και τθ ρφκμιςθ τθσ γονιδιακισ ζκφραςθσ. 

 

Με τθν ολοκλιρωςθ του μακιματοσ οι φοιτθτζσ κα είναι ςε κζςθ να κατανοοφν τουσ 
τρόπουσ πρόκλθςθσ αλλά και τουσ μθχανιςμοφσ επιδιόρκωςθσ των μεταλλάξεων του 
γενετικοφ υλικοφ, τον αναςυνδυαςμό, τθ ςυμβολι των μετακετϊν ςτοιχείων ςτθ γενομικι 
αςτάκεια και ςτθ δθμιουργία γενετικισ ποικιλομορφίασ, τθ ρφκμιςθ τθσ γονιδιακισ 
ζκφραςθσ, και τθν επιγενετικι κλθρονομικότθτα.  

Γενικζσ Ικανότητεσ 
Λαμβάνοντασ υπόψθ τισ γενικζσ ικανότθτεσ που πρζπει να ζχει αποκτιςει ο πτυχιοφχοσ (όπωσ αυτζσ αναγράφονται ςτο 
Παράρτθμα Διπλϊματοσ και παρατίκενται ακολοφκωσ) ςε ποια / ποιεσ από αυτζσ αποςκοπεί το μάκθμα;. 

Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και 
πλθροφοριϊν, με τθ χριςθ και των απαραίτθτων 
τεχνολογιϊν  
Προςαρμογι ςε νζεσ καταςτάςεισ  
Λιψθ αποφάςεων  
Αυτόνομθ εργαςία  
Ομαδικι εργαςία  
Εργαςία ςε διεκνζσ περιβάλλον  
Εργαςία ςε διεπιςτθμονικό περιβάλλον  
Παράγωγι νζων ερευνθτικϊν ιδεϊν  

Σχεδιαςμόσ και διαχείριςθ ζργων  
Σεβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα και ςτθν πολυπολιτιςμικότθτα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβάλλον  
Επίδειξθ κοινωνικισ, επαγγελματικισ και θκικισ υπευκυνότθτασ 
και ευαιςκθςίασ ςε κζματα φφλου  
Άςκθςθ κριτικισ και αυτοκριτικισ  
Προαγωγι τθσ ελεφκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ 
…… 
Άλλεσ… 
……. 

 

 Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και πλθροφοριϊν, με τθ χριςθ και 
των απαραίτθτων τεχνολογιϊν  

 Αυτόνομθ εργαςία  

 Ομαδικι εργαςία 

 Άςκθςθ κριτικισ και αυτοκριτικισ  

 Προαγωγι τθσ ελεφκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ 
 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

i. Μεταλάξεισ και επιδιόρθωςη του DNA: Μοριακοί μθχανιςμοί φυςικϊν 
μεταλλάξεων. Τεχνθτζσ μεταλλάξεισ. Τροποποίθςθ του DNA. Συςτιματα 
επιδιόρκωςθσ ςτα προκαρυωτικά, φωτο-επανενεργοποίθςθ, επιδιόρκωςθ 
αταίριαςτου ηεφγουσ και εκτομισ, ςυςτιματα επιδόρκωςθσ με αναςυνδυαςμό, 
ςφςτθμα SOS. Συςτιματα επιδιόρκωςθσ ςτα ευκαρυωτικά, ςφνδεςθ μθ ομολόγων 
άκρων, θ πρωτείνθ Κu, βλάβεσ ςτα ςυςτιματα επιδιόρκωςθσ και κλθρονομικζσ 
διαταραχζσ.  

ii. Αναςυνδυαςμόσ του γενετικοφ υλικοφ: Ομόλογοσ αναςυνδυαςμόσ, 



αναςυνδυαςμόσ ειδικισ κζςθσ παράδειγμα ενςωμάτωςθσ του φάγου λ, 
μθχανιςμόσ δράςθσ ιντεγραςϊν. Χιάςματα, ςθμεία διαςκελιςμοφ, δομι Holliday, 
ηευγάρωμα χρωμοςωμάτων, ςυναπτονθμικό ςφμπλοκο. To φαινόμενο τθσ 
γονιδιακισ μετατροπισ. Υπερελίκωςθ του DNA, τοποιςομεράςεσ. 

iii. Μεταθετά ςτοιχεία: Μετάκεςθ, προκαρυωτικά και ευκαρυωτικά μετακετά 
ςτοιχεία. Αλλθλουχίεσ ζνκεςθσ, τρανςποηάςθ, μθχανιςμοί μετακίνθςθσ, ςφνκετα 
τρανςποηόνια. Στοιχεία ελζγχου ςτο καλαμπόκι και φαινοτυπικι ποικιλομορφία. Ο 
ρόλοσ των μετακετϊν ςτοιχείων ςτο φαινόμενο τθσ υβριδικισ δυςγζνεςθσ ςτθ 
Δροςόφιλα, ςτοιχεία P, τρανςποηόνια copia. H ςυμβολι των μετακετϊν ςτοιχείων 
ςτθ γενομικι αςτάκεια. Μετακετά ςτοιχεία και γονιδιακι ζκφραςθ. Η ςθμαςία των 
μετακετϊν ςτοιχείων για τθ δθμιουργία γενετικισ  ποικιλομορφίασ. 

iv. Ρφθμιςη τησ γονιδιακήσ ζκφραςησ: Παραδείγματα γενικϊν ρυκμιςτικϊν 
ςυςτθμάτων ςε προκαρυωτικοφσ οργανιςμοφσ, παραδείγματα κετικισ και 
αρνθτικισ γονιδιακισ ρφκμιςθσ, οπερόνια λακτόηθσ και αραβινόηθσ. Το φαινόμενο 
τθσ εξαςκζνθςθσ ςτο οπερόνιο τθσ τρυπτοφάνθσ. Μεταγραφικά ρυκμιςτικά 
ςτοιχεία ευκαρυωτικϊν γονιδίων. Δομι και λειτουργία μεταγραφικϊν 
ενεργοποιθτϊν, μθχανιςμόσ διζγερςθσ. Συνρυκμιςτικά μόρια, αλλθλεπίδραςθ με 
τθ βαςικι μεταγραφικι μθχανι, καταςτολείσ. Συνεργατικι ρφκμιςθ. Μονωτζσ και 
μθχανιςμοί δράςθσ, επικράτεια ελζγχου. Ομοιοτικοί γενετικοί τόποι. Βακμόσ 
πακεταρίςματοσ του DNA και γονιδιακι ζκφραςθ. 

v. Ρυθμιςτικά μόρια RNAs: Βακτθριακοί ρυκμιςτζσ RNA. ΜικροRNA, δομι, 
μθχανιςμόσ ωρίμανςθσ, “γονίδια” των μικροRNAs και ο ρόλοσ τουσ. Παρεμβολι 
RNA. Συνκαταςτολι διαγονιδίων ςτα φυτά. Αρχζσ και μθχανιςμοί γονιδιακισ 
παρεμπόδιςθσ. RNAi και επιγενετικζσ μεταλλαγζσ. 

vi. Επιγενετικζσ τροποποιήςεισ του γενώματοσ: Εναλλακτικζσ καταςτάςεισ 
χρωματίνθσ, αναδιαμόρφωςθ χρωματίνθσ, ιςτονικόσ κϊδικασ, τροποποιθτικά 
ζνηυμα (ακετυλίωςθ, μεκυλίωςθ), επιγενετικά φαινόμενα, φαινοτυπικι 
ποικιλότθτα λόγω κζςθσ, φιλοςφνδετα γονίδια και αντιςτάκμιςθ γονιδιακισ δόςθσ, 
γενετικι μεταβίβαςθ μεκυλιωμζνου DNA, γονεϊκά αλλθλόμορφα και γενετικό 
εντφπωμα, επιγενετικι κλθρονομικότθτα. Αναδιοργάνωςθ DNA αλλθλουχιϊν, 
τροποποιιςεισ γονιδιακισ και φαινοτυπικισ ζκφραςθσ: Διαδικαςία αλλαγισ 
ςυηευτικοφ τφπου ςτο ηυμομφκθτα, ο γενετικόσ τόποσ ΜΑΤ.  

(4) ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ και ΜΑΘΗΙΑΚΕ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΣΡΟΠΟ ΠΑΡΑΔΟΗ 
Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ αποςτάςεωσ 

εκπαίδευςθ κ.λπ. 

Πρόςωπο με πρόςωπο, ςτισ αίκουςεσ των Διαλζξεων 

και των Εργαςτθρίων και ςτο Γραφείο του Διδάςκοντα 

ΧΡΗΗ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χριςθ Τ.Π.Ε. ςτθ Διδαςκαλία, ςτθν 
Εργαςτθριακι Εκπαίδευςθ, ςτθν Επικοινωνία 

με τουσ φοιτθτζσ 

Χριςθ Τ.Π.Ε. ςτθ Διδαςκαλία, ςτθν Εργαςτθριακι 
Εκπαίδευςθ και ςτθν Επικοινωνία με τουσ φοιτθτζσ 

ΟΡΓΑΝΩΗ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόποσ και 
μζκοδοι διδαςκαλίασ. 
Διαλζξεισ, Σεμινάρια, Εργαςτθριακι Άςκθςθ, 
Άςκθςθ Πεδίου, Μελζτθ & ανάλυςθ 
βιβλιογραφίασ, Φροντιςτιριο, Πρακτικι 
(Τοποκζτθςθ), Κλινικι Άςκθςθ, Καλλιτεχνικό 
Εργαςτιριο, Διαδραςτικι διδαςκαλία, 
Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ, Εκπόνθςθ μελζτθσ 
(project), Συγγραφι εργαςίασ / εργαςιϊν, 
Καλλιτεχνικι δθμιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ϊρεσ μελζτθσ του φοιτθτι 
για κάκε μακθςιακι δραςτθριότθτα κακϊσ και 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλζξεισ - Εργαςτιρια   84 

Αξιολόγθςθ 
αποτελεςμάτων -
Συγγραφι Εργαςιϊν 

35 

Μελζτθ 65 

   

  



οι ϊρεσ μθ κακοδθγοφμενθσ μελζτθσ ςφμφωνα 
με τισ αρχζσ του ECTS 

  

  

  

  

Σφνολο Μακιματοσ  184 ϊρεσ 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΦΟΙΣΗΣΩΝ  
Περιγραφι τθσ διαδικαςίασ αξιολόγθςθσ 
 
Γλϊςςα Αξιολόγθςθσ, Μζκοδοι αξιολόγθςθσ, 
Διαμορφωτικι  ι Συμπεραςματικι, Δοκιμαςία 
Πολλαπλισ Επιλογισ, Ερωτιςεισ Σφντομθσ 
Απάντθςθσ, Ερωτιςεισ Ανάπτυξθσ Δοκιμίων, 
Επίλυςθ Προβλθμάτων, Γραπτι Εργαςία, 
Ζκκεςθ / Αναφορά, Προφορικι Εξζταςθ, 
Δθμόςια Παρουςίαςθ, Εργαςτθριακι Εργαςία, 
Κλινικι Εξζταςθ Αςκενοφσ, Καλλιτεχνικι 
Ερμθνεία, Άλλθ / Άλλεσ 
 
Αναφζρονται  ρθτά προςδιοριςμζνα κριτιρια 
αξιολόγθςθσ και εάν και που είναι προςβάςιμα 
από τουσ φοιτθτζσ. 

 
Η επίδοςθ ςτο μάκθμα αξιολογείται με τθ γραπτι 
εξζταςθ ςτο κεωρθτικό μζροσ του μακιματοσ (80%), 
και τισ εργαςτθριακζσ αςκιςεισ (20%). 

 
 
 
 

(5) ΤΝΙΣΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Προτεινόμενθ Βιβλιογραφία : 
-Συναφι επιςτθμονικά περιοδικά: 

 
W. S. Klug, M. R. Cummings, C. A. Spencer και M. A. Palla Βαςικζσ Αρχζσ Γενετικήσ, 2015,  
Ακαδθμαϊκζσ Εκδόςεισ Ι. Μπάςδρα & Σία Ο.Ε. ISBN 978-618-5135-03-4 
 
Peter J Russell iGenetics – ΜΙΑ ΜΕΝΣΕΛΙΚΗ ΠΡΟΕΓΓΙΗ, 2009, Ακαδθμαϊκζσ Εκδόςεισ Ι. 
Μπάςδρα & Σία Ο.Ε. ISBN 978-960-99895-7-2 
  
Hartwell Leland, Hood Leroy, Goldberg Michael, Reynolds Ann, Silver Lee ΓΕΝΕΣΙΚΗ- Από τα 
Γονίδια ςτα Γονιδιώματα, 2013, UTOPIA ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΕΠΕ. ISBN 978-618-80647-0-6 

 

 

 


